Prinosy a rizika ockovani

Ockovani vSeobecné

Ockovani je nejucinnéjsi znamy zptisob jak predchazet prenosnym nemocem. Mnohé z téchto
nemoci téZce poSkozuji zdravi pacienta, nékteré jsou dokonce smrtelné a neexistuje proti nim Zadny
spolehlivy 1ék. Je-li pacient proti takovym nemocem dobfe a v¢as ockovan, je to velky pfinos pro
cely jeho Zivot.

Ockovani v Ceské republice

V Ceské republice je tiroveri ockovani velmi dobrd, jsou pouzivany kvalitni ockovaci latky, mnoho
ockovani je povinnych, i néktera nepovinna ockovani jsou plné hrazena z verejného zdravotniho
pojisténi. Zavedené oCkovaci postupy stanovi nejvhodnéjsi vékova obdobi pro jednotliva ockovani
a jejich casové navaznosti. Doporucené postupy oCkovani se fidi SPC jednotlivych vakcin a
doporucenimi Ceské vakcinologické spole¢nosti

Rizika ockovani

Pres vSechna opatfeni existuji i rizika ockovani, z nichZ nejzavaznéjsi je alergicka reakce. Kazdy
pacient ma jedinecnou genetickou vybavu a miize mit tedy i jedinecnou alergickou reakci na
konkrétni oCkovaci latku. Tato alergie je velmi vzacna, Casto mensi neZ setina procenta, ale nelze ji
zcela vyloucit ani dopfedu predpovédét. Dostane-li se do téla pacienta ockovaci latka, na kterou je
alergicky (tzv. alergen), nastane u n€j odmitava reakce organismu, ktera je tim prudsi, ¢im vétsi
mnozZstvi alergenu se dostalo pacientovi do krve. Pokud alergen podame pacientovi dsty, jeho
pronikani do krve je pomalé a alergicka reakce mirna. Pokud se vSak alergen poda injekci pfimo do
tkané pacienta, miZe nastat prudka alergicka reakce koncici v nékdy i smrti. V takovém pripadé je
nutné pacientovi podat odpovidajici 1éky ihned, jakmile se objevi prvni priznaky alergické reakce,
coz nastava do 30 minut po injekci. Proto je velmi diileZité, aby pacient po kazdém injek¢nim
ockovani setrval 30 minut v blizkosti 1ékare, ktery je schopen pripadnou alergickou reakci
organismu zvladnout.

Mezi dalsi a podstatné méné zavazné nezadouci ucinky vakcinace patfi reakce v misté vpichu jako
je otok, bolest, zarudnuti, celkové priznaky jako bolesti sval, bolesti hlavy, inava, zvraceni apod.
Dale se velmi vzacné mohou vyskytnou neurologické potiZe jako mdloba, paralyza, kieCe, parézy
apod. Tyto neZadouci reakce jsou velmi vzacné a podléhaji povinnému hlaSeni na SUKL.

Souhlas pacienta s ockovanim

Vzhledem k tomu, Ze riziko alergické reakce nelze zcela vyloucit, a jeji nasledky mohou zavazné
ovlivnit zdravotni stav pacienta, je k provedeni kazdého nepovinného ockovani v naSem
zdravotnickém zafizeni vyZadovan pisemny souhlas pacienta resp. zakonného zastupce nezletilého
nebo nesvépravného pacienta.

Nesouhlas pacienta s ockovanim

Vzhledem k zavaznosti moznych nasledki neockovani pro Zivot pacienta, je také pri odmitnuti
kaZzdého nepovinného ockovani hrazeného z verejného zdravotniho pojisSténi,potieba podepsat
informovany nesouhlas.



